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1. FUhle die Ahnlichkeit der "Nacht der
Bestimmung" und dem "Tag der Auferstehung"”

Wenn wir etwas reflektieren, konnen wir die Ahnlichkeit zwischen den
Nachten der Bestimmung und dem Tag der Jungsten Gericht erkennen.
Die Nachte der Bestimmung sind in dem Sinne wie der Tag der
Auferstehung, da die Schicksale der Menschen bestimmt, deren gesamte
Vergangenheit abgerechnet und deren Zukunft geplant ist. Der
Unterschied ist, das es nach den Nachten keine Qual gibt, niemandes Ruf
ist ruiniert und es besteht weiterhin die Moglichkeit zu Gott
zurickzukehren. Gleichzeitig ist die Welt gefullt mit Gottes
Barmherzigkeit.

2. Sei hoffnungsvoll und nicht zufrieden mit
einer kleinen Menge

Der liebe Gott hat die Nachte der Bestimmung erschaffen, damit wir
all unsere Mangel wieder gutmachen koénnen. Wir sollten die
Hoffnung nicht verlieren, dass es Vergebung fur unsere Sunden gibt.
Tatsachlich sollten wir hoffnungsvoll sein, dass wir das erreichen was
wir méchten. Wir sollten nicht zufrieden mit einer kleinen Menge
zufrieden sein, wenn wir beten. Wenn etwas wonach wir in den
Gebeten fragen nicht gut far uns ist, dann wird Gott uns etwas
Besseres dafur geben und nicht ein Gebet ignorieren. Wenn wir in der
Lage sind, sollten wir nur "Ihn" von Ihm verlangen.

L2 RN N .




3. Sei darum bemuht Gott ndher zu kommen.

Allah der Allméachtige sagte, dass die Nachte der Bestimmung
besser als tausend Monate sind. Lasst uns die besten
Erinnerungen unseres Lebens in den Nachten der Bestimmung
erzeugen. Lasst uns unruhig im Ersuchen nach der Nahe Gottes
verweilen und dartuber nachdenken was er von uns méchte.

4, Glaubige wie Sunder und Sunder wie Glaubige.

Die Glaubigen sollten dem Sunder gleichen indem sie Gott mit
leeren Handen begegnen. Der Sunder sollte wie der Glaubige
beten, indem sein Herz mit Uberzeugung um Gottes GroR3zugigkeit
und Gnade gefullt ist. Und wenn Allah hart zu uns sein wollte, hatte
er diesen Nachten der Bestimmung nicht so viel Wert beigemessen.

5. Gewinne Gottes Mitgefuhl durch
Freundlichkeit zu anderen.

Bete fur andere, erwahne deine Freunde Name einzeln und
vergesse jene nicht die dein Gebet brauchen. Wenn Gott unser
Mitgefuhl fur andere sieht, so wird er mehr Mitgefuhl uns
gegenuber haben. Lasst uns all den Groll aus unseren Herzen
entfernen und uns gegenseitig verzeihen, damit Gott uns
leichter verzeiht.
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6. Sei grol3zugig indem du fur andere betest.

Beten wir fur den Erfolg und den Ruhm unseres Volkes, beten wir fur
Entwicklung und Wohlstand unseres Volkes und begrenzen wir uns nicht
mit den Gebeten fur uns und unseren Familien, denn Gott ist zufrieden mit
den Dienern welche grof3zugig sind und ist mit ihnen besonders
barmherzig. Beten wir fur die benachteiligten Menschen, speziell fur die
unterdruckten Glaubigen. Wische die Tranen derjenigen weg, welche in
schwierigen Situationen sind indem du fur die betest.

/. Helfe jenen die in Not sind und Sei freundlich zu
deinen Verwandten

Bete aufrichtig fur die Kranken, speziell fur die die du kennst. Helfe den
Bedurftigen und erinnere deine Verwandten an deine Liebe. Bete fur die
Menschen bevor sie uns bitten fur sie zu beten.

8. Sei freundlich zu deinen Eltern.

Ignoriere in den Nachten der Bestimmung nicht die beste Tat. Bitte
deine Eltern um Vergebung und zeige ihnen deine Liebe. Mit
Tranen sollten wir fur sie beten. Wenn sie verstorben sind, sollten
wir unsere guten Taten an diesen Nachten und den Lohn fur sie,
ihnnen widmen. Wir sollten Allah swt darum bitten ihre Stufen zu
erhéhen. Bitte jene um dich herum um Vergebung und bitte sie, fur
dich zu beten.
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9. Bitte um einen guten Lebensunterhalt und um
die Zerstdrung der Dinge die Armut erzeugen.

Bitte um Wohlstand und einen guten Lebensunterhalt fur dich selbst.
Glaubige sollten einen guten Lebensstandard haben, sodass sie keine
Sunden begehen aufgrund der Armut und damit sie nicht nachlassig im
Gedenken Gottes werden. Bete fur die Zerstérung der arroganten Machte
in der Welt, welche Armut in der Welt erzeugen.

10. Nehme an den Versammlungen zum Beten
teil.

Selbst wenn wir wunschen die Nachte der Bestimmung allein zu
verbringen, sollten wir die Gebetsversammlungen zumindest fur einen
Teil der Nacht besuchen. Dieses Verhalten ist ein Teil der Bescheidenheit
und auf diese Weise haben wir Anteil am Licht der Absichten der anderen
Glaubigen. Es gibt dort viele Geschwister die zuruckfinden zu Allah swit.
Aufgrund der Anwesenheit solcher Personen, lasst Allah swt Freunde und
Barmherzigkeit auf alle Anwesenden herab. Gleichzeitig gibt es viele
Menschen in diesen Versammlungen, die eine tiefe Liebe zu Gott
verspuren. Allah swt wird eine besondere Aufmerksamkeit zu all jenen
ausdrucken, die mit ihnen sind.
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11. Sei gnadig zu deinen Eltern

Verrichte jene Bittgebete, welche dein Herz am besten in Richtung Gott
bringen. Verlesen jene Texte, welche deine spirituelle Laune verbessern
und dir helfen Tranen zu vergief3en. Auch wenn das Tranenvergiel3en
keine absolute Notwendigkeit fur die Annahme der Gebete darstellt, so
bereiten sie die Moglichkeit fur die Annahme der Gebete am besten vor.

12. Lese etwas Quran

An den Nachten der Bestimmung, welche die Zeit der Geburt des
heiligen Qurans darstellt, ist es gut etwas Quran zu lesen und Uber die
Verse nachzudenken. Eines der besten Wege den Quran uu rezitieren ist
im Gebet. So lasst uns nicht nachlassig sein mit der besten Art und Weise
den Quran zu verlesen. Wenn wir den Quran nicht auswendig kénnen, so
kbnnen wir den Quran rezitieren wahrend wir im Gebet auf den Quran
schauen.

13. Unser Selbst reflektieren und bewerten

Gib dir Zeit Uber deine Taten nachzudenken. Sobald wir traurig werden
Uber unsere Nachlassigkeit und die Zeit die bereits vergangen ist
bereuen, wird Gott uns umarmen und trésten. Denn Gott will all unsere
Vergangenheit wiedergutmachen.
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14. Denke an den Moment im dem du dieses
Leben verlassen wirst und Uberprife deinen
Willen.

Lasst uns Zeit darin investieren Uber das Jenseits und Uber den
Moment nachzudenken, in dem wir uns vom Diesseits
verabschieden. Lasst uns unseren Willen uberprufen und die grof3e
Reise zum Jenseits ernst nehmen. Wenn wir angstlich sind oder und
alleine fuhlen, sollten wir bei Gott Zuflucht suchen, damit er uns
vielleicht beruhigen kann. Wir sollten uns nicht ruhig darin verweilen
den Tod zu ignorieren.

15. Vergiss das Gedenken an Imam Ali (as.) nicht.

Lasst uns einen Teil unserer Zeit welche wir fur das Denken
beanspruchen, und diese ist eine der hochsten Formen des
Gottesdienstes, dafur nutzen tGber den Furst der Glaubigen (a.) Und seine
Leiden nachzudenken. Bemuhen wir uns darum jenen unterdruckten
Liebling des heiligen Propheten (s) nicht fur einen Moment zu vergessen.
Erinnern wir uns an seine Leiden und vertiefen wir unsere Trauer, welche
wir in unseren Herzen wegen ihm spuren. Lasst uns ihn umkreisen wie
ein Schmetterling. Beten wir die Nacht mit dem Gefuhl neben seinen
trauernden Kindern zu sein.

L2 RN N .

.




Y

16. FUhle kontinuierlich die Anwesenheit des
lebenden Imam, Imam al-Mahdi (aj).

Schatze jeden Moment der Nachte der Bestimmung und sehe dich selbst in
der Gegenwart vom lebenden Imam Mahdi (aj), mit dem stéandigen Gefuhl von
Gottes Barmherzigkeit uberhauft zu werden. Weniger zu essen, kann unsere
Bereitschaft, die Vorteile dieser Nacht auszukosten steigern.

17. Plane deine Zukunft und die Veranderungen die
du fur dein Verhalten brauchst.

Nahe des Sonnenuntergangs sollten wir dartber nachdenken, wie wir uns in der
Zukunft besser verhalten sollten Mache kurze aber konsequente Plane fur das
nachste Jahr und bitte Gott, diese umzusetzen. Der Entschluss das Verhalten zu
andern ist die Grundlage damit unsere Reue permanent ist.

18. Die dritte Nacht der "Nachte der Bestimmung " ist die
Nacht des Betens fur die Wiederkehr Imam Mahdis (aj).

Wenn wir die Nacht zum 19. hauptsachlich mit der Reue verbrachten
und die Nacht zum 21. mit Gebeten und Wunschen, dann lasst uns die
Nacht zum 23. dafur nutzen fur die Erlésung der Menschheit und die
Wiederkehr unseres geliebten Imams (aj) zu beten. Verbringen wir
unsere Zeit in dieser Nacht fur den Imam unserer Zeit (aj) damit wir sagen
kobnnen "Oh Sohn Al-Hassans, wir haben unsere beste Zeit welche uns
zur Verfugung stand fur dich gewidmet so fragen wir dich, deine besten
Gebete fur uns zu widmen.".
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19. Bete fur ein gutes Schicksal und fur das
Martyrium auf Gottes Wege.

Beten wir zum Ende der Nacht fur ein gutes Schicksal und wenn jemand
von euch wunscht, fur das Martyrium auf Gottes Wege. Fur das Martyrium
zu beten verkurzt nicht das Leben, es vermehrt nur die Spiritualitadt und
die spirituelle Kraft eines jeden. Es bringt uns auch naher zu unserem
Herrn der Martyrer, Imam Hussein (as).

20. Mache die Pilgerfahrt zum Schrein Imam
Husseins (as).

Ist eine Person in der Lage dazu, sollte er den Schrein von Aba Abdillah al
Hussain (a) in jeder dieser Nachte der Bestimmung besuchen. Ist er nicht
in der Lage, so kann er dreimal sagen "Sallallahu alayka ya Aba abdillah”
(Der Friede ist mit dir, O Aba Abdillah) unabhangig aus welcher Distanz.
Er bekommt den Lohn fur das Besuchen des Schreins von Imam Hussein
(a). Senden wir unsere Grul3e all den Martyrern und lesen wir die Sure al-
Fatiha fur sie, speziell fur die heldenhaften Martyrer welche die heiligen
Schreine verteidigten und denen wir mit unserem Schutz und unseren
Leben verschuldet sind.




