EMPFOHLENE TATEN

DER HENLGE MOMATE RALAR 3013
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»  Sure al Ikhlas
o Sure al Kafiroon

®  Sure al Falag
®  Sure al Maas

= Aysatul Kursee

5w Salaveal

[ua Faraj nach jedem Gebat und bete fiir
Irvsarn ol M abdi (o))

Mache 100 Istighias

Sure Kafirun = __..-.wl.n._..-.lfmnrrrn
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Imam Jatar as-Sadig [a.5] sagte; .. Rajab it ein groBartiger Monat. In ihm vervielfacht Allah die guten Taten und Idscht die schlechten Taten. Wer in Rajab elnen
Tag lastet, entlernt sich von der Hille um einen Abstand von 100 Laufjabren und wer drel Tage fastet, fr den ist das Paradies verpflichiend.

(Fadha'il Al-Aschhur A-thalatha, Thawab Al A'mal 5. 49)

WOLCHEN NR.

WOCHENTUCHE HANDLUNGEN

1.

.

Erneurs den Treueid auf Imam az Zaman [aj) jeden Freitag (D
Mudhba)

Bezitiere 10dn AlHkhlas an Freitagen

Reitiere midndestens 1x die Woche Iiparate Ala Yasin

L

Faste & verrichte Ghusl am 1. Rajab

Rerithere Ziyarate Waritha in der 1, Macht und Tag von Rajab

Faste am ertsen Donnerstag von Rajsh

Verrichte die Taten von Laylatul Raghaib am ersten Donnerstagnacht

Faste ami 13, 14, wnd 15. Tag von Rajab

Reritiere Frparate Waritha in der 15. Macht und Tag won Rajab

Rezitiere Dua Kumayl Donnerstagnacht

Fasle Jeden Montag

Faste jeden Donnerstag

Rezitiere fryarate Wariths

Faste arn 27, Von Rajab [Mab'ath & Me'raj Tag)

Werrhthite Ghusl am 15 und letrten Macht (oder Tag) von Rajak

Faste am letrten Tag von Rajab

Verrichte g0 oft du kannst Salat ul Layl




Tagliche Amaal Tage des Monats Rajab
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Rezitiere 100x
“La ilahe
Iiahllah”
Rezitiere Dua
nach jedem
Gebet (“Ya Man
arjubu...)
Mache Istighfar
100x
Rezitiere 3x
Sure Ikhlas
Rezitiere 35x
Salawaat
lede Nacht 2
Rakat Gebet
(Ges. 60 Rakat)
Sure Hamd, 3x
Sure Kafirun +
1x Sure Ikhlas in
jeder Rakat
Rezitiere 1000x
»La ilahe
illallah*
Rezitiere 100x
La ilahe
illahllah,
Muhammad
rasulallah”

_ Wiéchentliche Amaal | 1. | 2. | 3. | 4.
Rezitiere 100x Sure Faste am 1. Rajab
Ikhlas an Freitagen Rezitiere Ziyarat Waritha in der 1. Nacht und Tag von Rajab
Dua Kumayl Faste am ersten Donnerstag von Rajab
Donnerstag Nachts Verrichte die Taten von Laylatul Raghaib am ersten Donnerstag (Nacht)
Ziyarat Waritha Faste am 13., 14. Und 15. Tag von Rajab
Donnerstag Nachts Rezitiere Ziyarat Waritha in der 15. Nacht und Tag von Rajab
_ Faste jeden Montag Faste am 27. von Rajab (Mab"ath & Meraj Tag)
Faste jeden Verrichte Ghusl am 1., 15. und und letzten Nacht (oder Tag) von Rajab
Donnerstag Rezitiere Namaz e Shab so oft wie moglich (mindestens 2 mal)
_ Faste am letzten Tag von Rajab




